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 MEMORIAL DE CÁLCULO 

 

 

OBRA: AMPLIAÇÃO E REFORMA POSTO DE SAÚDE BAIRRO SANTA CATARINA 

PROPRIETÁRIO: PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JESUS, RS. 

LOCAL: RUA DR. GETÚLIO VARGAS Nº 1454 

BAIRRO: SANTA CATARINA 

ÁREA: 280,00 M² 

DATA: ABRIL DE 2023 

 

 

1.SERVIÇOS INICIAIS 

1.1 PLACA DA OBRA 

1.2X2.4= 2.88M² 

 

2.DEMOLIÇÕES E REMOÇÕES 

 2.0.1 RASGO EM ALVENARIA PARA DISTRIBUIÇÃO DE RAMAIS DE ESGOTO 

Abertura de ramais conforme “Planta de esgoto” 

10 metros lineares 

 

     2.0.2 DEMOLIÇÃO DE ALVENARIA DE TIJOLO MACIÇO, DE FORMA MANUAL 

Abertura de vãos para janelas de banheiro, expurgo e esterilização = 2 m³ 

 

2.0.3 Remoção de portas, de forma manual, sem reaproveitamento 

1 porta no corredor. 0,80x2,10 = 1,68m² 

 
Estado do Rio Grande do Sul 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JESUS 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E TRÂNSITO 
                                  SETOR DE EDIFICAÇÕES 
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3.INSTALAÇÕES HIDROSANITÁRIAS 

 

3.0.1 TUBO PVC, SERIE NORMAL, ESGOTO PREDIAL, DN 100 MM, 

FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE DESCARGA OU RAMAL DE 

ESGOTO SANITÁRIO. 

Conforme Planta de Esgoto 

7,5 Metros lineares = duas barras inteiras de 6m = 12 metros lineares. 

 

3.0.2 FOSSA SEPTICA, SEM FILTRO, PARA 4 A 7 CONTRIBUINTES, 

CILINDRICA,  COM TAMPA, EM POLIETILENO DE ALTA DENSIDADE (PEAD), 

CAPACIDADE APROXIMADA DE 1100 LITROS (NBR 7229)      

Conforme Planta de Esgoto = 1 unidade. 

 

3.0.3 FILTRO ANAEROBIO, EM POLIETILENO DE ALTA DENSIDADE (PEAD), 

CAPACIDADE 

Conforme Planta de Esgoto = 1 unidade. 

 

3.0.4 JOELHO 90 GRAUS, PVC, SERIE NORMAL, ESGOTO PREDIAL, DN 100 

MM, JUNTA ELÁSTICA, FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE 

DESCARGA OU RAMAL DE ESGOTO SANITÁRIO. 

Conforme Planta de Esgoto = 6 unidades. 

 

3.0.5 TUBO PVC, SERIE NORMAL, ESGOTO PREDIAL, DN 40 MM, FORNECIDO 

E INSTALADO EM RAMAL DE DESCARGA OU RAMAL DE ESGOTO 

SANITÁRIO.  

Conforme Planta de Esgoto = 2 barras = 12metros 

 

 

3.0.6 JOELHO 45 GRAUS, PVC, SERIE NORMAL, ESGOTO PREDIAL, DN 40 

MM, JUNTA SOLDÁVEL, FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE 

DESCARGA OU RAMAL DE ESGOTO SANITÁRIO. AF_08/2022 

Conforme Planta de Esgoto = 15 unidades. 
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3.0.7 PONTO DE CONSUMO TERMINAL DE ÁGUA FRIA (SUBRAMAL) COM 

TUBULAÇÃO DE PVC, DN 25 MM, INSTALADO EM RAMAL DE ÁGUA, 

INCLUSOS RASGO E CHUMBAMENTO EM ALVENARIA. AF_12/2014 

5 pontos (cozinha, torneira e ponto para caixa acoplada do banheiro, expurgo, esterilização) 

 

 

3.0.8 RALO SIFONADO, PVC, DN 100 X 40 MM, JUNTA SOLDÁVEL, 

FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE DESCARGA OU EM RAMAL DE 

ESGOTO SANITÁRIO. 

(para impedir retorno de mal cheiro, a ser instalado no pavimento inferior) 

1 unidade.  

 

3.0.9 VASO SANITÁRIO SIFONADO COM CAIXA ACOPLADA LOUÇA BRANCA 

- FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

Lavabo = 1 unidade. 

 

3.0.10 LAVATÓRIO LOUÇA BRANCA SUSPENSO, 29,5 X 39CM OU 

EQUIVALENTE, PADRÃO POPULAR - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

 (Deverá ser usada cuba suspensa com torneira lateral devido as medidas reduzidas e para 

não impedir o giro da porta, medidas aproximadas de 41x30) = 1 unidade. 

 

3.0.11 TORNEIRA CROMADA DE MESA, 1/2” OU 3/4”, PARA LAVATÓRIO, 

PADRÃO MÉDIO - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO.  

Torneiras de metal, com corpo e acionamento de metal cromado (esterilização, expurgo e 

banheiro) = 3 unidades. 

 

3.0.12 ASSENTO SANITÁRIO CONVENCIONAL - FORNECIMENTO E 

INSTALACAO. 

Lavabo = 1 unidade 

 

3.0.13 ENCANADOR OU BOMBEIRO HIDRÁULICO COM ENCARGOS 

COMPLEMENTARES 

15 horas para instalação de componentes complementares e acabamentos. 
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3.0.14 KIT DE REGISTRO DE PRESSÃO BRUTO DE LATÃO ¾", INCLUSIVE 

CONEXÕES, ROSCÁVEL, INSTALADO EM RAMAL DE ÁGUA FRIA - 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

Instalar no lavabo, registro para a nova hidráulica = 1 unidade. 

 

3.0.15 ACABAMENTO DE METAL CROMADO PARA REGISTRO PEQUENO, DE 

PAREDE, 1/2 " OU 3/4 ".                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Lavabo = 1 unidade. 

 

3.0.16 SABONETEIRA DE PAREDE EM METAL CROMADO, INCLUSO 

FIXAÇÃO.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

A serem instaladas no lavabo, expurgo e esterilização = 3 unidades. 

 

3.0.17 ASSENTO SANITÁTIO CONVENCIONAL  - FORNECIMENTO E 

INSTALAÇÃO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

A ser instaladas no lavabo = 1 unidades. 

 

3.0.18 LAVATORIO / CUBA DE EMBUTIR, OVAL, DE LOUCA BRANCA, SEM 

LADRAO, DIMENSOES *50 X 35* CM (L X C)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Cubas embutidas em bancada de granito nas salas de esterilização e sala de 

expurgo) =  2 unidades. 

 

3.0.19 CUBA DE EMBUTIR RETANGULAR DE AÇO INOXIDÁVEL, 46 X 30 X 12 

CM - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Cuba embutida em bancada de granito na cozinha = 1 unidade. 

 

 

4. INSTALAÇÕES ELÉTRICAS  

 

4.0.1 COMPOSIÇÃO PARAMÉTRICA DE PONTO ELÉTRICO DE ILUMINAÇÃO, 

COM INTERRUPTOR SIMPLES, EM EDIFÍCIO RESIDENCIAL COM 

ELETRODUTO EMBUTIDO EM RASGOS NAS PAREDES, INCLUSO TOMADA, 

ELETRODUTO, CABO, RASGO E CHUMBAMENTO (SEM LUMINÁRIA E 

LÂMPADA). 
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Pontos conforme Planta de Elétrica (prancha 03). 

Total = 8 pontos. 

 

4.0.2 COMPOSIÇÃO PARAMÉTRICA DE PONTO ELÉTRICO DE TOMADA DE 

USO GERAL 2P+T (10A/250V) EM EDIFÍCIO RESIDENCIAL COM ELETRODUTO 

EMBUTIDO EM RASGOS NAS PAREDES, INCLUSO TOMADA, ELETRODUTO, 

CABO, RASGO, QUEBRA E CHUMBAMENTO. 

Pontos conforme Planta de Elétrica (prancha 03). 

18 pontos 

 

 

4.0.3 LUMINÁRIA TIPO CALHA, DE EMBUTIR, COM 2 LÂMPADAS 

FLUORESCENTES DE 14 W, COM REATOR DE PARTIDA RÁPIDA - 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

Pontos conforme Planta de Elétrica (prancha 03). 

2 luminárias na cozinha, 1 luminária no consultório. 

Total = 3 unidades. 

 

4.0.4 LUMINÁRIA TIPO PLAFON REDONDO COM VIDRO FOSCO, DE 

SOBREPOR, COM 2 LÂMPADAS FLUORESCENTES DE 15 W, SEM REATOR - 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_02/20202  

Pontos conforme Planta de Elétrica (prancha 03a e 03b). 

Fundos = 6 unidades. (1 luminária no depósito, 1 luminária no banheiro, 1 luminária 

no expurgo, 1 luminária na esterilização, 2 corredor).  

10 luminárias (quadradas) na recepção. 

Total = 16 unidades. 

 

 

 

5. DIVISÓRIAS DE FORROS 

 

5.0.1 PAREDE COM PLACAS DE GESSO ACARTONADO (DRYWALL), PARA 

USO INTERNO, COM DUAS FACES SIMPLES E ESTRUTURA METÁLICA COM 

GUIAS DUPLAS, COM VÃOS. 
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11,37 metros lineares, pé direito 3,25m = 36,95m² 

 

5.0.2 FORRO EM DRYWALL, PARA AMBIENTES RESIDENCIAIS, INCLUSIVE 

ESTRUTURA DE FIXAÇÃO.  

25m² (fundos + 30 m² recepção) = 55m²  

  

6. ESQUADRIAS E ACABAMENTOS 

 

6.0.1 JANELA DE ALUMÍNIO TIPO MAXIM-AR, COM VIDROS, BATENTE E 

FERRAGENS. EXCLUSIVE ALIZAR, ACABAMENTO E CONTRAMARCO. 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

 Três janelas Maxim-ar brancas. 3(0,80x0,60) = 1,44m² 

 

6.0.2 CONTRAMARCO DE ALUMÍNIO, FIXAÇÃO COM ARGAMASSA - 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

3[(2x0,60)+(0,80)] = 8,40 metros lineares 

 

6.0.3 PEITORIL EM MARMORE, POLIDO, BRANCO COMUM, L= *15* CM, E=  

*2,0* CM, COM PINGADEIRA 

(0,60x3) = 1,80 metros lineares 

 

6.0.4 EMBOÇO OU MASSA ÚNICA EM ARGAMASSA TRAÇO 1:2:8, PREPARO 

MANUAL, APLICADA MANUALMENTE EM PANOS DE FACHADA COM 

PRESENÇA DE VÃOS, ESPESSURA DE 25 MM. AF_08/2022  

Para reparos e enquadramento das janelas = 5m²                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

6.0.5 KIT DE PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA, SEMI-OCA (LEVE OU 

MÉDIA), PADRÃO MÉDIO, 80X210CM, ESPESSURA DE 3,5CM, ITENS 

INCLUSOS: DOBRADIÇAS, MONTAGEM E INSTALAÇÃO DO BATENTE, 

FECHADURA COM EXECUÇÃO DO FURO - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO.  

Conforme planta de esquadrias (prancha 04). 6 unidades. 
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6.0.6 BANCADA/ BANCA EM GRANITO, POLIDO, TIPO ANDORINHA/ QUARTZ/ 

CASTELO/ CORUMBA OU OUTROS EQUIVALENTES DA REGIAO, COM CUBA 

INOX, FORMATO *120 X 60* CM, E=  *2* CM                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Para bancadas da sala de esterilização, sala de expurgo e para a cozinha.  

(2x1,50) + 1,75 = 4,75 metros lineares = 5 unidades 

 

6.0.7 FECHADURA DE EMBUTIR COM CILINDRO, EXTERNA, COMPLETA 

Instalação de duas fechaduras na porta principal do posto. 

 

6.0.8 ROLDANA CONCOVA  

Troca de roldanas das duas portas de correr do acesso principal do posto. 

 

6.0.9 MONTADOR DE ESTRUTURA METÁLICA  

Manutenção da porta principal de acesso para garantir o seu perfeito 

funcionamento. Aproximadamente 8 horas. 

 

  

7. PINTURA E REVESTIMENTOS 

 

 7.0.1 LIMPEZA DE SUPERFÍCIE COM JATO DE ALTA PRESSÃO.  

 

 2,598m² (área total do edifício) 

 

 7.0.2 LIXAMENTO MANUAL EM SUPERFÍCIES 

30% DO TOTAL DE TODA A PINTURA. =  361,5m²  

 

7.0.3 PINTURA TINTA DE ACABAMENTO (PIGMENTADA) ESMALTE 

SINTÉTICO BRILHANTE EM MADEIRA, 2 DEMÃOS. 

Esquadrias internas: portas de 0,80x2,10+marco = 5,00 m² os dois lados x 16 unid = 

80 m² 

Janelas e portas externas pintadas pelos dois lados + grade esquadrias de ferro= 

17(2,50x0,70)+8(1,50x0,8)+2(0,8*2,10)+2(4,63x2,25)+(1,56x2,25)=67,05m² 

Total=147,05 
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7.0.4 APLICAÇÃO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LÁTEX ACRÍLICA EM 

PAREDES, DUAS DEMÃOS. 

226,72 (teto) + 802,65 (paredes internas) + 366,27 (externas) = 1395,64 m² 

 

7.0.5 REVESTIMENTO CERÂMICO PARA PAREDES EXTERNAS EM 

PASTILHAS DE PORCELANA 5 X 5 CM (PLACAS DE 30 X 30 CM), ALINHADAS 

A PRUMO, APLICADO EM PANOS SEM VÃOS.  

Utilizar pastilhas na fachada de no máximo 5x5cm.  

9,5m² na platibanda 

 

7.0.6 APLICAÇÃO MANUAL DE MASSA ACRÍLICA EM PANOS DE FACHADA 

SEM PRESENÇA DE VÃOS, DE EDIFÍCIOS DE MÚLTIPLOS PAVIMENTOS, UMA 

DEMÃO.  

Reparos na pintura, 30% do total das paredes = 361,5m²  

 

7.0.7 REVESTIMENTO CERÂMICO PARA PAREDES INTERNAS COM PLACAS 

TIPO ESMALTADA EXTRA DE DIMENSÕES 25X35 CM APLICADAS EM 

AMBIENTES DE ÁREA MAIOR QUE 5 M² NA ALTURA INTEIRA DAS PAREDES. 

Lavabo e paredes em “L” na cozinha (planta 02) = 40m² 

 

7.0.8 REVESTIMENTO CERÂMICO PARA PAREDES INTERNAS COM PLACAS 

TIPO ESMALTADA EXTRA DE DIMENSÕES 25X35 CM APLICADAS EM 

AMBIENTES DE ÁREA MAIOR QUE 5 M² A MEIA ALTURA DAS PAREDES.  

Sala de expurgo e sala de esterilização (planta 02) = 14m² 

 

8. PAVIMENTAÇÃO 

 

8.0.1 REGULARIZAÇÃO E COMPACTAÇÃO DE SUBLEITO DE SOLO  

PREDOMINANTEMENTE ARGILOSO. 

 Regularização de área para receber o base da paver, conforme Prancha 08 

 245,00m². 

 

8.0.2 EXECUÇÃO DE PASSEIO EM PISO INTERTRAVADO, COM BLOCO 

RETANGULAR COR NATURAL DE 20 X 10 CM, ESPESSURA 6 CM. 
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 Executar paver, conforme Prancha 08 

 245,00m². 

 

8.0.3 PISOS PODOTÁTIL DE ALERTA OU DIRECIONAL, DE BORRACHA, 

ASSENTADO SOBRE ARGAMASSA. 

 Executar piso direcional e de alerta conforme a Prancha 08 e a NR 9050, 

executando junção com o piso do passeio da Rua Getúlio Vagas.  

 17m. 

 

8.0.4 TRANSPORTE COM CAMINHÃO BASCULANTE DE 10 M³, EM VIA 

URBANA PAVIMENTADA, ADICIONAL PARA DMT EXCEDENTE A 30 KM 

(UNIDADE: M3XKM). 

Transporte de materiais para execução da pavimentação. 

 1.592,00 M3XKM. 

 

8.0.5 REVESTIMENTO CERÂMICO PARA PISO COM PLACAS TIPO 

PORCELANATO DE DIMENSÕES 45X45 CM APLICADA EM AMBIENTES DE ÁREA 

MENOR QUE 5 M². 

Executar revestimento de porcelanato conforme Prancha 08. 

 56m². 

 

8.1 VIGA PARA CONTENÇÃO DO PAVER 

 

8.1.1 ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE 

CONCRETO ARMADO UTILIZANDO AÇO CA-60 DE 5,0 MM - MONTAGEM. 

Aço para estribos, conforme detalhe na Prancha 08. 

17,65m² 

 

8.1.2 ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE 

CONCRETO ARMADO UTILIZANDO AÇO CA-50 DE 8,0 MM - MONTAGEM.  

Aço de armação da viga, conforme detalhe na Prancha 08. 

56,88m² 
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8.1.3 CONCRETO FCK = 25MPA, TRAÇO 1:2,3:2,7 (EM MASSA SECA DE 

CIMENTO/ AREIA MÉDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECÂNICO COM BETONEIRA 

400.  

1,62m². 

 

8.1.4 FABRICAÇÃO DE FÔRMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 

25 MM. 

21,60m². 

 

9. PAISAGISMO 

 

9.0.1 MUDAS DE GRAMA PRETA - BAND/15 UM 

Mudas para paisagismo, executar borda de delimitação conforme a prancha 

09. 

5 unidades. 

 

9.0.2 PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA OU SÃO CARLOS OU CURITIBANA, 

EM PLACAS. 

Mudas para paisagismo, executar conforme a prancha 09. 

45 m². 

 

9.0.3 MUDAS DE BUXUS SEMPERVIRENS 

Mudas para cerca viva, executar conforme a prancha 09. 

36 m². 

 

9.0.4 MUDAS DE PLANTAS DE CAMELIA SASANQUA BRANCA 

Mudas para paisagismo, executar conforme a prancha 09. 

2 unidades. 

 

9.0.5 FLOR DE CRAVO DOBRADO VERMELHO - FOLHA PRATEADA 

Mudas para paisagismo, executar conforme a prancha 09. 

53 unidades. 
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Bom Jesus/RS, 02 de fevereiro de 2023 

 

 

 

 

 

RODRIGO MENDES FERREIRA 

Arq. e Urb. CAU - A280652-5 

 

 

 

 

 

GILMAR FONSECA BOEIRA 

Eng. Civil CREA - RS 59237 

 

 


